


	

“နံသာေသးွ”

ဦးထက်ထနွး်ငှ့်	ေဒြဖြဖသန်စငတ်ို	၏	သမးီကီး။	သမးီထက်။

လမိာသည်	။	စာေတာ်သည်	။	မဘိကုိုိေသသည်	။	မသိားစကုိုချစသ်

ည်	။	ထက်ထက်ြမက်ြမက်ငှ့်	သမးီကီးပပီီ	ဘာမဆိုေရှက	ဦးေဆာငတ်

တသ်ည်	။

သိုေသာ်	 အကီးပပီ	ီ အကီးဗဇီရိှသည်	 ။	 အငယ်စှေ်ယာက်ထက်

အမသဲာေအာင	်ကိးစားသည်	။	ဆရာလပုခ်ျငသ်ည်	။	ဦးစားေပးမ	ှ ကိ

က်တတသ်ည်	။	အိမမ်ာှ	သဇာရိှသည်	။	ေနရာရိှသည်	။

တစခ်ခုဆုို	 မဘိေတကွ	 နံသာအကံာဏ၊်	 နံသာစတိကူ်းကုိ

ေမးြမနး်ဆုံးြဖတ်ကသည်	။

စာဖတဝ်ါသနာပါသည်	။	အိမအ်လြှပငတ်ာဝါသနာပါသည်	။	ေပါငး်

သငး်ဆက်ဆေံရး	ေြပြပစသ်ည်	။

အရပက်ြမင့်ြမင့်၊	အသားက	မြဖမညိ၊	ကုိယ်လုံးေလးက	ငါးရံလို	ရှ

ည်သယ်ွေပျာ့ေပျာငး်သည်	။	ေမးွညငး်စမိး်ေလးများ	ငှ့်	ဆွဲေဆာငမ်​ရိှသ

ည်	 ။	လက်ဖျေံလးေတမွာှ	လက်ဖမိုးေပမှ	 ကုပသ်ားဝငး်ဝငး်ေလးေပမှ

ပါးငှ့်နားရကွထ်စိပရ်ာေထာင့်မာှ	ေမးွညငး်ေုလးေတွ	 စိုြပည်ရှငသ်န်

လနွး်သည်	။



ထးူြခားတာက	ဆပံင။်

ဆပံငအ်ရှည်ကီးက	ဒးူဆစထ်ေိအာငေ်ရာက်သည်	။

စနိက်တီပါြခထံည်ကီး	လမး်ထားသလို	နက်ေမာှငေ်ြပာငလ်က်ကာ

ေကျာေပမာှ	ဝဲအိကျေနသည်	။

ထိုဆပံငေ်တေွကာင့်	 ြမငသ်တူိုငး်	 သတထိားမသိည်	 ။	 ြဖန်ပထဲား

ထား...	ကျစပ်ထဲားထား...	ထုံးပထဲားထား...ဆပံင၏်	ေကာငး်ြခငး်ငှ့်	ြပ

ည့်စုံသမူို	ဆပံငအ်လကှ	ေပလငွလ်ို	ေနပါသည်	။

ဆပံင်ကီးရှည်သလို	 စတိလ်ည်း	 ရှည်သည်	 ။	 ဇွဲလည်း	 ကီးသည်	 ။	

ဘာမဆိုြဖစေ်အာင	်လပုတ်တသ်ည်	။

လယ်ွလယ်ွငှ့်	အေလာ့မေပးေသာ	စတိဓ်ာတမ်ျိးပိုငဆ်ိုငသ်ည်	။

မျက်ာှေလးကဝုိငး်ဝုိငး်။	 အသားဝငး်ဝငး်ေလးမာှ	ာှတေံလးက

စငး်ေနသည်	။	မျက်ခုံးေလးက	မနဲက်ပးီတနး်ေနသည်	။

ဘယ်လိုကည့်ကည့်	ုပမ်ဆိုးပါ။

ဆပံငရှ်ည်ကီးငှ့်	ထးူြခားေသာေပလငွမ်​ကုိ	ပိုငဆ်ိုငထ်ားသည်	။

လက်ေချာငး်ေြခေချာငး်ေလးေတ	ွရှည်သယ်ွလပှသည်	။

လက်သည်းနကုိီ	အနေီရာငတ်စမ်ျိးတည်းအမသဲုံးတတသ်ည်	။မျက်

ာှေပမာှ	အမလဲိုလို	သနပခ်ါးေလးဖနုေ်နေအာင	်လးူထားတတသ်ည်	။

ှတခ်မး်နကုိီ	အေရာငေ်ဖျာ့ေလးမ	ှ။

ြမနမ်ာဆနေ်သာ	အဝတအ်စားကုိ	ုိးုိးယဉယ်ဉဝ်တဆ်ငတ်တေ်ပမ

ယ့်	ေခတတ်ုံးပုံတုံးကီး	မဟုတပ်ါ။

ထဘီကုိ	 စကဒထ်ဘီေလးချပက်ာ	 ခါးေဘးမာှ	ကိးစှေ်ချာငး်ချည်



ထားေသာ	ပုံစေံလးငှ့်	အကျကုိ	ယဉယ်ဉဆ်နး်ဆနး်ကေလး	အမဝဲတ်

သည်	။	တရှီပတ်ို	 ရှပအ်ကျတို	ဝတေ်လမ့ရိှဘဲ	စတိုငေ်လးက	ကန်သတ်

ေဘာငတ်စခ်တုည်းမာှ	ရိှေနသည်	။

နံသာေသးွဆိုတာငှ့်	သမူပုံစေံလးကုိ	ေြပးြမင်ကည့်လို	ရပါသည်	။

ပါတတိပ်ြဲဖစြ်ဖစ	်တြခားေပျာ့ေပျာ့အိအိ	အစေလးေတပွြဲဖစြ်ဖစ	်အ

ထက်ေအာက်	ဆငတ်ဝူတက်ာ	 ခါးမာှ	 ကိးေလးချည်ထားတာမို	 ေခတ်

ကုိမေီသာ	စတိုငပ်ါ။

ဝတစ်ားပုံေလးက	 မနိး်မပသီသည်	 ။	 ကဗျာဆနသ်ည်	 ။	 ချစစ်ရာ

ေကာငး်သည်	 ။	သပသ်ပရ်ပရ်ပ်ငှ့်ရိှရငး်စွဲအလကုိှ	အစမွး်ကုနေ်ပလငွ်

ေစသည်	။

အနရဲီရဲကေလး	အြဖစိုစိုကေလး	အြပာလငွလ်ငွက်ေလးလို	အေရာ

ငေ်တကုိွ	 ဝတတ်တသ်လို	 မ	ှ ိငး်မ	ှ ိငး်အံုအံုငှ့်	 ဘုိဆနေ်သာအေရာင်

ေလးေတလွည်း	ဝတတ်တပ်ါသည်	။

ဘာပဝဲတဝ်တ	်သမူကုိယ်လုံး	သမူအသားေလးငှ့်	လိုက်ဖက်ကည့်

ေကာငး်သည်	။

မနိး်မပသီေသာ	 မနိး်ကေလးဆိုတာ	 ဝတစ်ားပုံလမး်ေလာက်ပုံ	 က

ည့်ံုငှ့်	သသိာသည်	။	ေမေမကလည်း	သမးီကီးနံသာကုိ	အားကုိးသည်

။	ပိုချစသ်ည်	။	ဣေရရ	ေြပာတတဆ်ိုတတ	်ဆုံးြဖတတ်တသ်ည်	။

ဘယ်ကိစမဆို	စတိခ်ျရသည်	။

မဘိစတိည်စေ်အာင်	တစခ်ါမ	ှမလပုဖ်းူခဲ့ပါ။

အငယ်ေတကုိွလည်း	သနွသ်ငဆ်ုံးမသည်	။



အကီးပပီ၊ီ	 အကီးေနရာကုိထနိး်ကာ	အငယ်ေတွငှ့်	သပိအ်ေရာတ

ဝငမ်ေန။	 သးီသန်ေနသည်	 ။	 ကုိယ့်ကုိေလးစားေအာငပ်ါ။	 ေြပာစကား

နားေထာငေ်အာငပ်ါ။	ကီးစဉင်ယ်လိုက်	နာယူဦးစားေပးရသည်	။

နံသာေသးွက	အိမမ်ာှ	ဆို	အိမမ်ာှ	မို	ေကျာငး်မာှ	ဆိုေကျာငး်မာှ	မို	အ

ေနတည်ထးူခနသ်ပူါ။

တကသိုလမ်ာှ	ဆရာမေပါက်စေလး	ြဖစလ်ာချနိအ်ထ	ိဘယ်သူငှ့်မှ	

ဘယ်လိုဇာတလ်မး်မျိးမှ	မရိှခဲ့။

တစခ်ါတေလ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိပင	်သနားမသိည်	။

ေကျာငး်ပးီလို	ဘဲွသာရေရာ...အဓိပတလိမး်မာှ	တွဲမေလာက်ဘူးပါ။

က့ံေကာ်ပနး်ေပးမယ့်သူ	မရိှဘူးပါ။	ကနေ်ပါငေ်ပမာှ	ဘူးသးီေကာ်စားရ

ငး်	ခိုးခိုးခစခ်စ်	မရယ်ဖးူပါ။

နံသာေသးွဘဝထမဲာှ	လုံးဝမရိှေသးတာကေတာ့	 “အချစ”်	 ဆိုေသာ

အရာပါ။

ကုိယ့်ကုိစတိဝ်ငစ်ားလာလည်း	 ေအးတေိအးစက်လပု်ပးီ	 ေနပစလ်ို

က်တာပါပ။ဲ	အဲဒါေတ	ွနံသာေသးွစတိမ်ဝငစ်ားခဲ့ပါ။

အိမကိ်စ၊	 ေကျာငး်ကိစ၊	 ပးီေတာ့	မဘိေတရဲွ	 စးီပာွးေရးကိစ...ြခထံဲ

ကအပငေ်တကိွစ...	ဒါေတပွ	ဲေခါငး်ထရိှဲခဲ့ပါသည်	။

သိုေသာ်လည်း	ပဲ	နံသာေသးွမာှ	ဆုံးြဖတခ်ျက်တစခ်ရိှုသည်	။	အကီး

ပပီီ	ဘဲွအခမး်အနားကုိ	ေမေမငှ့်အတတူ	ူအရငဦ်းဆုံးတက်ခဲ့ဖးူသ။ူ	မဂ

လာပွဲလည်း	သအူရငဦ်းဆုံးြဖစရ်မည်။

အငယ်ေတကုိွ	ကေလးေကျာ်တက်ခငွ့်မြပိုင။်



သူေနရာကုိ	ဖယ်မေပးိုငပ်ါ။	အကီးသကိာအကျမခံိုင။်

ေဖေဖ	 ေမေမတို	 အတက်ွ	 ေြမးဦးဆိုတာလည်း	 နံသာေသးွ၏	 က

ေလးပ	ဲ ြဖစရ်မည်။	နံသာေသးွက	ေလာဘကီးသည်	 ။	အရှည်ကီးေတးွ

ထားသည်	။

အငယေ်တေွရှမာှ	ဘယ်ေတာ့မ	ှ ေခါငး်မငုံချင။်	 မကျနခ်ဲ့ချင။်	 ဘာ

ေလးမဆို	သာေအာင်ကိးစားသည်	။

နံသာေသးွက	ကျနရ်စ်ပးီ	အငယ်ေတွ	လက်ထပသ်ာွးတာမျိး	အြဖစ်

မခံိုငပ်ါ။	အငယ်က	အငယ်ပဲ	ြဖစရ်မည်။

အမိမ်ာှ	အေကာငး်ဆုံးဆိုတာကုိ	အရငဦ်းဆုံးပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်ရတာက	သ

မးီကီး	နံသာပါ။	ထိုေကာင့်	နံသာအကျင့်ပါေနပ။ီ

ခခုျနိမ်ာှ	အချစကုိ်ရှာေဖဖွို	၊	လတူစေ်ယာက်ကုိ	ေရွးချယ်လက်ထပဖ်ို	

လိုအပေ်နပ၊ီ	အချနိတ်နေ်နပ။ီ

သိုမာှ	သာ	အငယ်စှေ်ယာက်ထက်	အရငြ်ဖစမ်ာှ	။

နံသာေသးွ	ေနာက်ကျမခံိုငပ်ါ။

*

“သနပခ်ါးေမး”

သနပခ်ါးက	ဦးထက်ထနွး်ငှ့်	ေဒြဖြဖသန်စငတ်ို	ဒတုယိသမးီ။	သ

မးီလတ။်	သမးီေအး။

စကားနည်းသည်	။	သးီသန်ေနတတသ်ည်	။	ဝါသနာပါရာတစခ်ခုကုို

တစိုက်မတမ်တ	်လပုေ်နတတသ်ည်	 ။	 ေခါငး်မာချငသ်ည်	 ။	တဇတွထ်ိုး

ဆနသ်ည်	 ။	 မဘိေတကုိွ	 ချစေ်ပမယ့်	 သပိအ်ေစးမကပ။်	 သထူငတ်ာသူ



လပု်ပးီ	ခပေ်အးေအးေနတတသ်ပူါ။

အလတပ်ပီ	ီအငယ်ငှ့်အတွဲများ	 ပးီ	အကီးငှ့်	ခပတ်နး်တနး်။	အင

ယ်ထက်လည်း	မသာချင။်	အကီးကုိလည်း	မေကျာချင။်	အဲဒါေတ	ွသနပ်

ခါး	စတိမ်ဝငစ်ား။	ဦးစားေပးေပး...မေပးေပး...	ဘာမ	ှမေတးွ။	သနပခ်ါး

စတိဝ်ငစ်ားတာက	အပုညာ။	ပးီေတာ့	ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးေနရာရတာ၊	လွ

တလ်ပတ်ာကုိပဲ	စှသ်က်သည်	။

သငူယ်ချငး်လည်း	များများ	စားစားမရိှ။

ဂတီာတးီသခီျငး်ဆိုမည်။	ကာရာအုိေကဆိုမည်။	 ုပရှ်င်ကည့်မည်။	

ေစျးဝယ်ထက်ွမည်။	တစခ်ါတေလ	မလဲသာမေရှာငသ်ာ	ေမေမခိုငး်တာ	

လပုေ်ပးလိုက်မည်။

အရပက်	 မမကီးနံသာေသးွေလာက်	 မြမင့်။	 ညီမေလး

ကရမက်ေထးွေလာက်လည်း	 မြမင့်။	 သုံးေယာက်မာှ	သနပခ်ါးကအရပ်

အနမိ့်ဆုံး။	 အသားေလးကြဖသည်	 ။	 မမနံသာေသးွေလာက်	 မသယ်ွ။	

ကရမက်ေထးွလည်း	မသယ်ွ။	ညီအစမ်သုံးေယာက်မာှ	ကရမက်ေထးွငှ့်

မမနံသာေသးွ	ကဆင်ပးီ	 ေဖေဖငှ့်တကူာ	အရပြ်မင့်သည်	 ။	သနပခ်ါး

က	ေမေမငှ့်တူပးီ	ကျန်စှေ်ယာက်ငှ့်	သပိမ်တ။ူ

သနပခ်ါးေမးက	 ေကျာလယ်ေလာက်	 မရိှတရိှ	ဆပံငမ်ျားကုိ	 ေခေွခွ

လပိလ်ပိ	်ေကာက်ထားသည်	။	ဆပံင	်ပုံစကုိံ	အမအဲဲဒလီိုထားသည်	။	န

ဖးူကျယ်ကျယ်	ာှတခံနခ်န၊်	ှတခ်မး်ပါးပါးကေလးငှ့်	ထိုဆပံငေ်ကာ

က်ေကွးေကွးများက	ထငး်ေနေအာင်	ေပသည်	။

သနပခ်ါးေမးက	ေဘာငး်ဘီရှည်ပ	ဲအဝတမ်ျား	သည်	။	တရှီပ်ငှ့်	ရှပ်

အကျကိက်သည်	 ။	မမနံသာေသးွလို	အဝတအ်စားမျိးသပိဝ်တေ်လမ့ရိှ

ပါ။	ဝတမ်လိငကုိ်ယ့်ကုိယ်ကုိ	ရယ်စရာလိုထင	်မသိည်	။	မလိုက်ဖက်ဟု	



ထငသ်ည်	 ။	 မမနံသာေသးွလို	 ညီမေလးကရမက်ေထးွလို

သနပခ်ါးေမးမာှ	ခါး၊	တင	်လပှေသာ	ေကာက်ေကာငး်မျိးလည်း	မရိှပါ။	

ကုိယ်လုံးေလးေပေအာငလ်ည်း	မဝတတ်တပ်ါ။	ရှပအ်ကျတစထ်ည်ငှ့်	

ေဘာငး်ဘီရှည်တစထ်ည်ကုိ	 လတွလ်တွလ်ပလ်ပ်	 ဝတတ်တသ်ည်	 ။	

ေယာက်ျားစတိဝ်ငတ်ာလည်း	မဟုတ။်	ေခတေ်ရှေြပးတာလည်း	မဟုတ်

။	 မလုံတလုံအေပါစားဆနတ်ာလည်း	 မဟုတပ်	ဲ အဲဒလီိုဝတရ်တာ	 ေန

သားကျလတွလ်ပသ်ည်	။

ဆပံငေ်ကာက်ထားတာကလည်း	 နဂိုေကာက်မိုပါ။	 ဆပံငစ်ငး်စငး်

ေလး	 မြဖစ်ိုငမ်	ှ ေတာ့	အရှည်ထားချငေ်သာအခါ	 ေခေွခေွကာက်ေကာ

က်ေတပွေဲကျာလယ်ေရာက်ေအာင	်ထားရေတာ့သည်	။

ဆပံငေ်ကွးေကွး	 လမိလ်မိေ်လးေတွငှ့်	 ရှပအ်ကျလက်ကေလးေခါ

က်ဝတက်ာ	 ေဘာငး်ဘီရှည်	 ေပျာ့ေပျာ့ပပွကွေလးေတ	ွ ဝတထ်ားတတ်

ေသာ	သနပခ်ါးကုိ	ေခတေ်ရှေြပးလနွး်သည်	ဟု	ထငလ်ငမ်ာှးလမိ့်မည်။

သနပခ်ါးက	 ညီအစမ်သုံးေယာက်ထမဲာှ	အေအးဆုံး၊	 အေကာက်တ

တဆ်ုံး၊	အရှက်သည်းဆုံးစကားအနည်းဆုံးပါ။

စကားသကံျယ်ကျယ်မေြပာ။	 မပငွ့်တပငွ့်ငှ့်	 ဘာမဆိုသည်းခတံတ်

သည်	။	တစခ်ခုဆုိုလည်း	ချတီုံချတုံငှ့်	ေတေွဝလနွး်တတပ်ါသည်	။

ဘာမဆို	အလယ်ွတကူ	လက်ေလာ့တတသ်ည်	။	ဇွဲမေကာငး်ပါ။	အ

ပငပ်နး်မခံိုငပ်ါ။	ေပျာ့စစိိငှ့်	မျက်ရည်လည်း	လယ်ွသည်	။

အိမမ်ာှ	ဆို	သူအသဘံယ်ေတာ့မှ	မကားရ။	ေဖေဖက	သနပခ်ါးကုိ	ပို

ချစသ်ည်	။	ေဖေဖကသာ	ပိုချစတ်ာ	သနပခ်ါးက	ေဖေဖန့ားမကပပ်ါ။	ဖ

ယ်ဖယ်ပေဲနတတသ်ည်	။	ခလဲည်း	မခတဲတပ်ါ။	စတိလ်ည်း	မလပုတ်တ်

ပါ။	ေခါငး်မာေပမယ့်	မဘိေတွငှ့်	အေြခအတငလ်ည်း	မလပု။်



တစခ်ခုတုားလင	်ဟုတက့ဲ်ဆိုပးီ	ေခါငး်လယ်ွလယ်ွညိတသ်ည်	။	 ပးီ

လင	်တကယ်မနာခပံ	ဲဆက်လပုေ်နတတသ်ည်	။

စတိုငေ်လးငှ့်	ဝတစ်ားပုံကသာ	ရဲရဲရင့်ရင့်ရိှေနတာ၊	တကယ်တနး်	

လကူေကာက်မှ	 ေကာက်။	 ဘာမဆို	 အရမး်စဉး်စားပးီ

မလပုြ်ဖစတ်ာများ	 သည်	 ။	 စာကျက်ရတာ	 သနပခ်ါးစတိမ်ပါ။	 သခီျငး်

ေတွငှ့်	ဂတီကုိပဲ	အူးအမးူခုံမငသ်ည်	။	ဝါသနာကုိလည်း	အိမထ်မဲာှ	ပဲ	

လပုတ်တသ်ည်	။

မမကီးနံသာေသးွ	ဆရာလပု်န်ကားသမကုိ	မလိုက်နာိုငသ်ြဖင့်	

အမအဲဆအူေငါက်ခရံသည်	။

တစေ်ယာက်ငှ့်တစေ်ယာက်	မတပူါ။	သနပခ်ါးေမးစတိက်	းူည့ံသ

ည်	။	ေပျာ့ေပျာငး်သည်	။	သမိေ်မွသည်	။

ဘာကုိမှ	သဲကီးမဲကီး	မမက်ေမာတတပ်ါ။	မလိုချငတ်တပ်ါ။	သနပ်

ခါးက	အသေံကာငး်သည်	 ။	 ချိပးီေအး၍	ညက်ေသာအသသံာသာေလး

ကုိ	 ပိုငဆ်ိုငထ်ားသည်	 ။	 စကားေြပာလင်	 ြဖည်းြဖည်းကေလးငှ့်	 အ

ေလာတကီးမရိှပါ။	ဘယ်လိုေလးမနှး်ကုိမသ။ိ

အိမထ်မဲာှ	တတိဆ်တိစ်ာွ	ေနတတသ်ည်	။	ေဖေဖလ့ပုင်နး်ေတကုိွ	အိ

မမ်ာှ	တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်ကွနပ်ျတာကုိင်ပးီ	ကူညီေပမယ့်	ေဖေဖခိုငး်တာ

ေလာက်ပဲ	 လပုေ်ပးလိုက်တာ။	 မမကီးနံသာေသးွလို	 အကံာဏမ်ေပး

တတပ်ါ။	ေအးချမး်လတွလ်ပစ်ာွေနတာကုိ	သေဘာကျသည်	။

သနပခ်ါး၏	စတိကူ်းများက	ဆနး်သစသ်ည်	။	သမူျား	ေတွငှ့်သပိမ်

တ။ူ

သခီျငး်ဆိုရငေ်ကာငး်မလား။	 စာေရးလင	် ေကာငး်မလား။	 ဒါုိက်



တာလပုလ်င	်ေကာငး်မလားဟု	ေရွးချယ်မရြဖစေ်နကာ	ဘာမ	ှမလပုြ်ဖ

စေ်သးပါ။	 ြဖစခ်ျငစ်တိသ်ာရိှပးီ	 ကိးစားမ​	 ငှ့်	 သတိကနည်းပါး	 ကျဲ

ေတာက်ေနသည်	။	ဘဲွတစခ်ရုပးီေပမယ့်	ဘာအလပုမ်	ှမဝငေ်သးပ	ဲဘာ

ကုိမနှး်မသ	ိေစာင့်ေနမသိည်	။

သနပခ်ါးမာှ	သမူျား	 ေတမွသေိသာ	 တတိတ်တိက်ေလး	 စတိကူ်း

ထားေသာ	အေတးွတစခ်ရိှုပါသည်	။

အဲဒါကေတာ့	ချစစ်ရာေကာငး်ေသာ	သာယာစိုြပည်ေသာ	မသိားစဘု

ဝေလးကုိ	ပိုငဆ်ိုငခ်ျငတ်ာပါပ။ဲ

မမကီး	‘နံသာေသးွ’	လို	ထက်ထက်ြမက်ြမက်လည်း	ရိှတာမဟုတ။်	

ညီမေလး	 ‘ကရမက်ေထးွ’	 လို	 ကေလးဆန်ပးီ

ပငွ့်လငး်ရဲတငး်တာလည်း	 မဟုတ။်	 သနပခ်ါးမာှ	ပငကုိ်ယ်အရည်အ

ေသးွ	နည်းလနွး်သည်	။

သည်	ေတာ့လည်း	တစဦ်းတစေ်ယာက်၏	ေနာက်မာှ	ဘဝကုိ	အသာ

ကေလးေမျာပါရငး်	ကည်းူချမး်ေြမစ့ာွ	ေနလိုပါသည်	။

ဘဝကုိ	 ဘယ်လိုြဖစမ်ှ	 ၊	 အိမေ်ထာငဘ်က်ကုိ	 ဘယ်အေနအထားမ	ှ

သားသမးီကုိ	ဘယ်လိုထးူခနမ်	ှဆိုေသာ	ရည်မနှး်ချက်ေတလွည်း	သနပ်

ခါးမာှ	သပိမ်ြပငး်ထနပ်ါ။

ေပျာ်သလိုေလး	ေအးေဆးစာွေနလိုသည်	။

ေလာဘနည်းသည်	 ။	 မာနကငး်သည်	 ။	 သာမနုိ်းုိးရှငး်ရှငး်

သလူိုငါလိုဘဝမျိးကုိသာ	ပိုငဆ်ိုငေ်လာက်လမှး်ချငသ်ည်	။

ပးီေတာ့	 ရငထ်ကဲ	 စှ်စှက်ာကာ	 ြမတ်ိုးသကုိူသာ	 ပိုငဆ်ိုငခ်ျငသ်

ည်	။	အြပနအ်လနှေ်မတာငှ့်	နားလည်မ​ငှ့်သာ	တည်ေဆာက်ချငသ်ည်



။	ေမေမတို	ေရွးချယ်လာမည့်သကုိူလည်း	သနပခ်ါးက	လက်မခခံျငပ်ါ။	

တကယ်	တစေ်ယာက်အေပတစေ်ယာက်	သက်ဝငြ်မတ်ိုးမ	ှ သာ	အဓိ

ပာယ်ရိှေသာ	အစှသ်ာရရိှေသာ	ဘဝကုိ	ပိုငဆ်ိုငလ်မိ့်မည်။	ဆုံးြဖတသ်

င့်လို	ဆုံးြဖတလ်ိုက်ရတာမျိး	ေခါငး်ငှ့်မစဉး်စားချငပ်ါ။	လှုံးသားခစံား

ချက်ကုိ	ပထမဦးစားေပးေတးွထားချငပ်ါသည်	။

*

“ကရမက်ေထးွ”

အငယ်ဆုံးအေထးွဆုံးမိုေဖေဖ	ဦးထက်ထနွး်ငှ့်ေမေမေဒြဖြဖသန်

စငက်	 “ကရမက်ေထးွ”	 ဟု	 အမည်ေပးခဲ့သည်	 ။	 ညိညိညက်ညက်	အ

သားအရည်ငှ့်	 ကရမက်ေထးွက	 မမကီးနံသာေသးွငှ့်	 ေတာ်ေတာ်

ေလးတပူါသည်	။	ညီအစမ်စှေ်ယာက်ပုံစတံူ	အေသးွတ၊ူ	ကရမက်	မျက်

ာှေလးက	ပိုုပးီ	ကေလးဆနတ်ာေလးပဲ	ကဲွတာရိှသည်	။	သမးီေထးွ၊	

သမးီေထးွ	‘ေကာက်’တတသ်ည်	။

ကရမက်ေထးွက	 အငယ်ပပီ	ီ သက်ွသက်ွြမးြမးေနတတသ်ည်	 ။

မမကီးနံသာေသးွလို	 စတိုင်ငှ့်	 အုိငတ်ငခ်ကံာ	 မေနတတသ်လို	 မမလ

တသ်နပခ်ါးေမးလို	မပငွ့်တပငွ့်ငှ့်	မဝ့ံမရဲလည်း	မဟုတပ်ါ။	စတိထ်ရိှဲသ

လို	မျက်ာှမာှ	ေပသည်	။	ခစံားမ​ကုိ	ဖုံးကွယ်မထားတတပ်ါ။	ဘာမဆို	

အရိှအရိှအတိုငး်ပါပ။ဲ	ရငထ်မဲျိသပိထ်ားတာ	အြပငတ်စမ်ျိးအတငွး်တစ်

မျိး	လပုတ်တတ်ာေတမွရိှ။	မာယာေတွ	တတကုိ်မတတေ်သးတာ။	အရ

မး်လည်း	ငယ်သည်	။	စတိက်လည်း	ြဖသည်	။	ပကတသိန်စငုိ်းသားသ

ည်	။

အိမမ်ာှ	 ဆို	 ကရမက်အသေံလးကလငွ့်လငွစ်စီညံီေနတတသ်ည်	 ။	

ေမေမကုိ့	အလကားေနရငး်	စတိေ်ကာက်လိုက်၊	ေဖေဖကုိ့	အားအားရိှပူ



ဆာလိုက်ငှ့်	လိုချငတ်ာေတ	ွသပိမ်ျား	သည်	။

မမကီးနံသာေသးွက	 တငး်လနွး်ေတာ့	 မမလတသ်နပခ်ါးေမးငှ့်

ပိုပးီအဖွဲကျသည်	။	တစခ်ါတေလ	မမလတသ်နပခ်ါးေမး၏	အေတးွအ

ေခအယူအဆေတကွ	သပိဆ်နး်ပးီ	သပိေ်ကာငး်သည်	။	သမူျား	ေတွငှ့်

သပိမ်တ။ူ

ကရမက်ေထးွက	ဆပံငကုိ်	နားရွက်ငှ့်တတိညီိညီ	ေဖာငး်ေဖာငး်က

ေလးထားသည်	 ။	ဆပံငရှ်ည်လင	် မေနတတပ်ါ။	 စတိအုိ်က်သည်	 ။	 ေန

တိုငး်ဆပံငေ်လာ်ပးီ	ေရချိးတတသ်ည်	။

မမနံသာေသးွလို	ဆပံငထ်ဆူပံငရှ်ည်ကီးသာထားရလင	်စတိေ်တွ​

ပယှ်က်ခတ်ပးီ	တစရ်က်စှရ်က်ပင	်စတိရှ်ည်သည်းခမံာှ	မဟုတ။်	ဆပံင်

ေပျာ့ေပျာ့ေဖာငး်ေဖာငး်ေလးကုိ	 အညိေရာင်	 ေဖျာ့ေဖျာ့ေလးဆိုးထားရ

တာ	သပိ်ကိက်သည်	။

အိမမ်ာှ	ဆို	ဟုိေနရာစပစ်ပ်	ဒေီနရာစပစ်ပ	်ပါတတသ်ည်	။	ဘယ်သူ

ကိစြဖစြ်ဖစ	်ဘာကိစြဖစြ်ဖစ	်သပူါတတသ်ည်	။

မမကီးလို	ဆရာမလပု။်	မမလတလ်ိုလည်း	မဆိုငသ်လိုမေန။	မျက်စိ

ေရှမာှ	အမတဲမး်ြမငရ်သည်	။

အမိမ်ာှ	သူဖနုး်ကအလာဆုံး။	 တစေ်ယာက်မဟုတတ်စေ်ယာက်ငှ့်	

ဖနုး်ေြပာေနတတစ်မ။ဲ	 အိမကုိ်	 ဖနုး်ဆက်ကည့်...ေခမရဘူးဆို	 ကရမ

က်ေြပာေနတာပြဲဖစသ်ည်	 ။	 အငမ်တနလ်ာရှည်တာ။	 ဆလူည်း	 မရ။

ေြပာထားလည်း	နားမေထာင။်	မျက်ရည်ကလယ်ွသည်	။	ထစခ်နဆဲို	ဟီး

ခနငဲိုပးီသား။	ြပနေ်ချာ့ရတာငှ့်ပင်	စတိကု်နေ်ရာ။

ေဖေ့ဖက့ားပြဲဖစြ်ဖစ်	မမကီးနံသာေသးွကားပြဲဖစြ်ဖစ်	 ြခထံရဲပထ်ား



တာြမငလ်င	်လစှခ်နဆဲို	တက်ေမာငး်ထက်ွသာွးတတစ်မ။ဲ	ကားတစစ်းီ

ငှ့်	သခီျငး်တိုးတိုးဖငွ့်ပးီ	 ေလာက်သာွးရတာ	အရမး်ဝါသနာပါသည်	 ။	

တည်မေဲသာဝါသနာပါ။	မေြပာငး်လသဲာွး။

ကရမက်	 အဝတစ်ားဆယ်စုံမာှ	ကုိးစုံက	 ဂါဝနရှ်ည်တဆက်တည်း

ေတသွာ	ြဖစသ်ည်	။

ဂါဝနရှ်ည်ဝတရ်တာ	ကရမက်သပိ်ကိက်သည်	။	လုံြခေံပါပ့ါးပးီ	ေန

ရတာ	သပိအ်ဆင	်ေြပသည်	။

ထဘီဝတလ်င	် ခဏခဏြဖန်ဝတရ်တာ	ထဘီမမေဲသာ	ကရမက်အ

တက်ွ	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	ဂါဝနေ်လးေတပွဲ	တကယ်အဆငေ်ြပပါသည်	။

ကရမက်က	လည်သည်းေြခသည်း	အရှည်မထားတတပ်ါ။	လက်သ

ည်းေြခသည်းကုိ	တတိကိေလးညပထ်ားပးီ	အြဖေရာင	် (ေငေွရာင)်	လ

က်သည်းဆိုးေဆးကေလး	အမဆဲိုးတတသ်ည်	။

အားလုံးက	ကရမက်ကုိ	အိမမ်ာှ	ကေလးဟု	ထင်ပးီ	ေနရာမေပး	အ

ေလးမထားကေပမယ့်	ကရမက်စတိေ်တကွ	တစခ်ါတေလ	လူကီးဆန်

ဆန	်ေတးွတတေ်နသည်	။

ကရမက်ဝါသနာက	 ေအးုိးဗစသ်ငတ်နး်ဖငွ့်ပးီ	 အက,ဆရာမတစ်

ေယာက်	 ြဖစခ်ျငပ်ါသည်	 ။	 ေမာ်ဒယ်ေကာငမ်ေလးေတ၏ွ	 ဆရာမက

ေလး	ြဖစခ်ျငသ်ည်	။	အဲဒါ	အရမး်လပုခ်ျငေ်သာ	စတိကူ်း။

ေနာက်ထပဝ်ါသနာတစခ်ကု	ဓာတပ်ုံုိက်တာ။	ကငမ်ရာတစလ်ုံးငှ့်

ဓာတပ်ုံုိက်ေနရလင်	အချနိကု်န၍်	ကုနး်မနှး်မသ။ိ

အားေနလင်	 အိမက်	 ေခးွကီး	 ‘ကွပ်ကွပ်’	 ကုိ	 ဖလငတ်စလ်ပိကု်န်

ေအာင	်ထိုငုိ်က်ပစတ်တသ်ည်	 ။	 ကွပ်ကွပလ်​ပရှ်ားမ​ေတကုိွ	အေသးစိ



တုိ်က်ရတာ	အငမ်တနေ်ပျာ်စရာပါ။

ေမေမစိုက်ထားေသာ	 သစခ်ပွငပ်ငွ့်လငလ်ည်း	 ကရမက်က

မတှတ်မး်တငထ်ားတတသ်ည်	 ။	 သစခ်ပွနး်ကုိ	 သမူျား	 မုိက်ေသာ	 ​

ေထာင့်ကုိက်ပးီ	သူဟာသ	ူသေဘာကျေန၏။

ကပသ်းီကပသ်ပ်ိုငသ်ေလာက်	 ေငြွဖနး်ေသာ	 ဝါသနာမို	 ေမေမက	

ဆတူတပ်ါသည်	။	ေခါငး်ေခါက်သတေိပးတတသ်ည်	။

ကေလးေလးပုံ၊	ပနး်ပငပ်ုံ၊	တရိစာနပ်ုံငှ့်	သဘာဝ​ခငး်ေတကုိွသာ	

စးူစိုက်ုိက်တတေ်ပမယ့်	 အရမး်စတိဝ်ငစ်ားသည့်ပဂုိလ	် ကငမ်ရာတစ်

လပိ်ပးီတစလ်ပိ်	 ုိက်ယူချငေ်လာက်ေအာင်	 ဖမး်စားိုငသ်ည့်ပဂုိလ်

ေလးေတာ့	ကရမက်	မေတွဖးူေသးပါ။

ကငမ်ရာစာအပုထ်မဲာှ	ကည်းူမ​များ	စာွ	 ကသံခိစံားခဲ့ရဖးူေသာ်လ

ည်း	ရငခ်နုေ်းွတက်	လာေသာ	ခစံားမ​ေတာ့မရိှေသးပါ။	တစေ်နလုံး	မ

ေမာတမး်	မနားတမး်ဓာတပ်ုံ	 ုိက်ေပးချင	်ေလာက်ေအာင	်စွဲေဆာင်ိုင်

ေသာ	 လကူေလးတစေ်ယာက်ရိှလာလင.်..	 ကရမက်ဘယ်လိုေနမည်မ

သ။ိ

လှုံးသားက	လ​ပခ်တမ်တွသ်ပိစ်ာွ	တမး်တကည့်မသိည်	။	ဒါဟာ	စိ

တက်စားြခငး်လား	အချစကုိ်	စးူစမး်လိုြခငး်လား။	သိုမဟုတ	်ကရမက်	

တကယ်ပဲ	ဘဝ၏	အေဖာ်ကုိ	ရှာေဖေွတာင့်တေနြခငး်ေပလား။	ဘာမ	ှမ

ေရရာ။

ဆုံးြဖတခ်ျက်က	ြပတြ်ပတသ်ားသားမရိှ။

ချိမနိေ်သာ	စတိကူ်းေလးက	ေပျာက်သာွးလိုက်ြပနေ်ပလာလိုက်၊	မှ

နိသ်ာွးလိုက်၊ 	သည်းထနလ်ိုက်ပါပ။ဲ



တစခ်ါတေလ	အချစေ်ကာငး်ဖွဲသဆီိုေသာ	ကဗျာုကုေလးေတကုိွ

ြမတ်ိုးစာွဖတမ်သိည်	။	ရငထ်အဲထေိတးွမသိည်	။	အမတှတ်ရ	သမိး်ဆ

ည်းမသိည်	။

ခငမ်ငေ်နေသာ	သငူယ်ချငး်ေကာငမ်ေလးေတကွ	ေမးွေနကဒတ်ို	စှ်

သစကူ်းကဒတ်ို	 ဝယ်ပးီ	တယုတယ	သတူို	 ေကာငေ်လးေတကုိွ	 ေပးက

တာြမငရ်လင်	 ကရမက်စတိထ်မဲာှ	တစမ်ျိးေလးေတာ့	 ြဖစ၏်။	 မစှက်

ဆို	 ေပးစရာလမူရိှဘဲ	ကဒလ်လှေှလးစှခ်ဝုယ်ပးီ	 သမိး်ထားမသိည်	 ။	

ကရမက်စတိေ်တွ	ဆနး်ကယ်ေန၏။

မမကီးနံသာေသးွငှ့်	 မမလတသ်နပခ်ါးေမးက	 ဘာသမံ	ှ မကားရ

ဘဲ	ကရမက်က	ေဖာက်ထက်ွပးီ	ချစသ်ထူားလင	်ေဖေဖ	ေမေမတို	ဆမူာှ

လား။	ကရမက်ကုိ	‘ကဲ’	လိုက်တာဟု	ထင်ကမာှ	လား။

ထိုအေတးွေလးများက	 ကရမက်စတိကူ်းထေဲပလာလိုက်

ြပနင်ပုလ်ိးသာွးလိုက်ငှ့်	ဖးူပငွ့်ရမာှ	မဝ့ံမရဲရိှလသှည်	။

*

ေကာငး်မငး်ေဇာ်	 ထိုငေ်နေသာ	 စားပွဲနားမာှ	ကျယ်ြပန်ေသာ	 မနှြ်ပ

တငး်တခံါးရိှသည်	 ။	 ဝါလငွေ်သာ	လိုက်ကာကုိ	 ေဘးတစဖ်က်တစခ်ျက်

ကပ၍်	 မနှတ်ခံါးတစခ်ျပကုိ်	 ဖငွ့်ထားတာမို	 နနံက်ခငး်ေလေြပညငး်တို

အခနး်ထသဲို	တိုးဝငလ်ာသည်	။

လတဆ်တေ်သာ	ေလေုအးေအးကုိ	​ိ​က်ရငး်	အြပငဘ်က်ေကျာငး်

ဥယျာဉထ်	ဲေငးေနမ	ိသည်	။

စမိး်စိုသာယာေနေသာဥယျာဉင်ယ်ေလးက	 တတိဆ်တိလ်ပှသည်	 ။	

ငက်ှကေလးတို	တကျကိျေိအာ်ြမည်ေနသေံလးက	လမွး်ေမာဆတွပ်ျံဖယ်ွ



။

ေကာငး်မငး်ေဇာ်က	သစပ်ငပ်နး်ပငေ်တကုိွ	 ချစသ်ည်	 ။	 စတိဝ်ငစ်ား

သည်	 ။	ငက်ှေအာ်ြမည်သကုိံ	စှ်ခိက်စာွ	ခစံားနားေထာငတ်တသ်ည်	 ။

ေြပာရမည်ဆိုလငေ်တာ့	သူလှုံးသားက	သူဘဝထက်	ပိုမိုသမိေ်မွေအး

ချမး်တယ်ပဲ	ေြပာရမလား.......။

သူဘဝကေတာ့	အေမက	ေကျာငး်ဆရာမ၊	အေဖက	ံုးစာေရး၊	ေမာ

င်မှေြခာကေ်ယာကမ်ာှ	သကူ	 နပံါတေ်လးမို	 အကီးစှေ်ယာက်	 အိမ်

ေထာငက်ျသာွးေတာ့	ယခေုလာေလာဆယ်	အိမမ်ာှ	သအူကီး။

ေငေွကးမချမး်သာေသာ	သာမနဘ်ဝ။

စာကိးစားလို	 သာ	 တကသိုလမ်ာှ	ဆရာြဖစလ်ာေသာ်လည်း	 သူမာှ

ကုိယ်ပိုငက်ားမရိှပါ။	ေငေွကးအသင့်တင့်	သုံးစွဲိုငံု်ရိှေသာ	သူဘဝကုိ	

သူအေနငှ့်	ေကျနပခ်ဲ့ပါသည်	။	လိုအပခ်ျက်များ	စာွငှ့်ပေူလာငခ်ဲ့သည်	

ရယ်လို	မရိှပါ။	ေရာင့်ရဲတငး်တမိ	်ေအးေဆးခဲ့သည်	။

သိုေသာ်	ယခေုတာ့.....

ေကာငး်မငး်	သက်ြပငး်ိ​က်လိုက်သည်	။

စးီကရက်ဗးူကုိယူ၍	တစလ်ပိဆ်ွဲထတုလ်ိုက်သည်	။	 ပးီေတာ့	မးီြခစ်

ရှာသည်	။

ခပလ်မှး်လမှး်က	ေနာက်စားပွဲတစခ်မုာှ	သူငှ့်	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	ဆ

ရာစှေ်ယာက်သည်	ညကေဘာလုံးပွဲအေကာငး်	ေြပာဆိုေဝဖနေ်နရာ...

သတူို	ဝုိငး်ဆမီသာွးဘဲ	ေကာ်ရစဒ်ါသို	တစဦ်းတည်းထက်ွခဲ့သည်	။

အမနှေ်တာ့	စးီကရက်ေသာက်ချငစ်တိ်ငှ့်	အြပငထ်က်ွခဲ့တာမဟုတ်

။



သူအသည်းလှုံးရဲ	မတွသ်ပိေ်တာင့်တမ​ကုိ	သပူသဲသိည်	။	လက်မာှ	

ပတထ်ားသည့်နာရီကုိ	တစခ်ျက်ေြမာက်ကည့်မသိည်	။

နနံက်ကုိးနာရီ	မထိုးေသးပါ။

ဒအီချနိဆ်ို	သမူ	ေရာက်လာေနကျ	မဟုတလ်ား။

ေကာငး်မငး်က	ေကာ်ရစဒ်ါကုိမှီရပ၍်	ေအာက်ဖက်မာှ	ရပထ်ားေသာ

ကားေတဆွ	ီကည့်မသိည်	။

သမူရဲ	ကား	မရိှေသး...ေရာက်မလာေသး။

ကားဝငလ်ာရာ...လမး်ကေလးဆ	ီေမာ်ကည့်ေနမ၏ိ။

မနက်ခငး်ေရာက်လို	သမူ	 မျက်ာှေလးကုိ	 မြမငရ်ရင	် ကုိယ့်မာှ	လို

အပခ်ျက်တစခ်ုငှ့်	ေနမထထိိုငမ်သာ။	ရငမ်ာှ	ဟာေနသည်	။

ငါးမနိစခ်န်	 ကာသာွးပးီေနာက်	 စာကည့်တိုက်နေံဘး	 ဝငလ်မး်က

ေလးကေန	မးီခိုးေရာငဘ်လးူဘတေ်လးတစစ်းီ	 ြဖည်းြဖည်းမနှမ်နှ	်ေမာ

ငး်ဝငလ်ာသည်	။

မတှမ်ေိနေသာ	 ေကာငး်မငး်ရငမ်ာှ	လိ​က်ခန	ဲတစခ်ျက်ခနု၏်။	ကား

ေလးက	သတူို	ဌာနေအာက်ဖက်ကားေတရွပထ်ားရာ	ေနရာမှ	ညာဘက်

ကုိ	ေခါငး်ထိုး၍	ြဖည်းြဖည်းညငသ်ာ	တုံရပသ်ာွးသည်	။

ပးီလင်	 ကားတခံါးဖငွ့်၍	 ပနး်ရင့်ေရာငေ်လဒရှီးစးီထားေသာ	 ေြခ

ေထာက်ေလးတစဖ်က်	ဦးဆုံးထက်ွလာသည်	။

နံသာေသးွက	အထက်ေအာက်ပနး်ေရာင်	ပါတတိဝ်တစ်ုံေလးငှ့်ြဖစ်

သည်	။

ထုံးစအံတိုငး်	 ခါးမာှ	ကိးကေလးချည်၍	အကျက	မုိးမဆနး်သပရ်



ပလ်ပှေနသည်	။

ဆ ထံ ုံးပ ုံပ ုံေလ းေပ မ ာှ	ပနး်ေရာင်ငှး်ဆတီစပ်ငွ့်	 ပနထ်ား၏။

မျက်ာှုုငှ့်	ှတခ်မး်ဖးူဖးူမာှ	ပနး်ေုသးွေရာငဟ်ပေ်နသည်	။

နံသာေသးွရဲ	လ​ပရှ်ားမ​ဟနပ်နေ်လးေတကွ	အမခဲျစစ်ရာေကာငး်သ

ည်	။

းူည့ံညငသ်ာသည်	။	ကဗျာဆနသ်ည်	။

ေကာငး်မငး်အတက်ွ	ဘယ်ေတာ့မှ	 ုိးမသာွးိုငေ်သာ	စတိပ်ါဝငစ်ား

မ​ကုိ	အမေဲပးဆပ	်ိုငသ်ည်	။

သမူကုိ	 ြမငလ်ိုက်ံုငှ့်	 ေကာငး်မငး်	 တစကုိ်ယ်လုံးေသးွလည်ပတမ်​

ြမနဆ်နပ်ေူးွ	လာတတ်	သည်	။

ေကာငး်မငး်သည်	 ဒတီိုငး်ရပမ်ကည့်ိုငသ်ြဖင့်	 သမူကုိ	 ဆးီကိဖို	

ေလကှားမ	ှခပသ်က်ွသက်ွဆငး်ခဲ့သည်	။

“ဟာ...ကုိေကာငး်မငး်	ဘယ်တနုး်ဗျ”

“လက်ဘ်ခနး်ထခဲဏ”

အေရးထ	ဲကထကိ	ဦးေအးေမာငက်	ြပးံစစှတဆ်က်သြဖင့်	ပါးစပ်

ထရိှဲရာ	ေြဖလိုက်ရသည်	။

“လက်ဘ်ဝမး်လား၊	လက်ဘ်တးူလား...	တခံါးေတေွတာင်	မဖငွ့်ေသး

ပါဘူးဗျာ”

အေကာငး်သခိျငး်	 ရိပမ်သိပူပီ	ီ ဦးေအးေမာငက်

တစခ်နွး်ေနာက်သာွးပါသည်	။

ေကာငး်မငး်က	ဟာဗျာဟု	 ေရရွတက်ာ	ဆပံငေ်တွ	သပတ်ငလ်ိုက်မိ



သည်	။

ေလကှားရငး်ေကျာ်ေကျာ်မ	ှ ဆွဲြခငး်ေလးတစဖ်က်၊	 သားေရအိတအ်

ညိေလးတစဖ်က်	လယ်ွထားကာ	ခပေ်အးေအးေလာက်လာေသာ	နံသာ

ေသးွငှ့်	ဆုံမိကသည်	။

နံသာေသးွကလည်း	သူငှ့်ဆုံေတာ့	ေြခလမှး်ရပလ်ိုက်သည်	။	ေခါငး်

လမိး်ဆေီမးငှ့်	 ဆပံငေ်တစွိုနက်ေတာက်ေြပာငသ်ပရ်ပေ်နတတေ်သာ	

တိုက်ပုံအကျြဖငှ့်	ဆတိခ်နွလ်ုံချည်	ခပေ်မာှငေ်မာှငတ်ို	အဝတမ်ျားကာ	

ုိးသားေအးေဆးပုံေပါက်ေသာ	ဒဆီရာခပေ်ချာေချာကုိ	နံသာလည်း	ခင်

မင်စှလ်ိုပါသည်	။

သူဆမီာှ	ဆနး်ကယ်ေသာ	ကုိယ်ေရာငကုိ်ယ်ဝါ	တစမ်ျိးရိှသည်	။	အ

ရပြ်မင့်ြမင့်	 ကုိယ်ဟနမ်တမ်တ်ငှ့်ေချာေမာခန်ညားေသာ	 မျက်ာှထား

ကုိ	ပိုငဆ်ိုငသ်ည်	။

ပးီေတာ့	းူည့ံေအးေဆးေသာ	စတိရှ်ည်သေဘာေကာငး်ေသာ	မျက်

လုံးကေလးေတွငှ့်	စိုက်ကည့်ေနတတသ်ည်	။

“အေစာကီး	ေရာက်ေနပါလား”

“ဟုတတ်ယ်	 နံသာ...ဒေီန	 နည်းနည်းေစာတယ်၊	 သငူယ်ချငး်တစ်

ေယာက်	ဝငပ်ိုသာွးခဲ့တာနဲ	”

“အခု	ဘယ်သာွးမလို	လ”ဲ

“နံသာကုိ	ေတွလို	ဆငး်လာတာ”

“ဪ...”

သကူ	 ပငွ့်ပငွ့်လငး်လငး်ေြပာေတာ့နံသာ	 မျက်လာေလးချကာ	 ြပးံမိ



သည်	။

ဆွဲြခငး်ကုိ	သယူူေတာ့	အလိုက်သင့်လတေ်ပးလိုက်သည်	။	ပးီေတာ့	

နံသာတို	စှေ်ယာက်	ေလကှားေပ	အတတူတူက်ခဲ့ကသည်	။

“မမြဖတို	ေရာက်ပလီား”

“မေရာက်ေသးဘူးထငတ်ယ်၊	ကနေ်တာ်ေတာ့	မေတွေသးဘူး”

“သ	ူဒေီနအတနး်ရိှလို	ထငတ်ယ်”

“နံသာေရာ	အတနး်ဝငစ်ရာရိှေသးလား”

“အငး်...	ဆယ်နာရီခွဲမ	ှပါ”

“မေနက	နံသာခငွ့်ယူတယ်ဆို”

“ဟုတတ်ယ်ေလ၊	မမြဖေြပာတာလား”

“ကနေ်တာ်က	လာရှာေနတာ”

ေကာငး်မငး်က	သူအြဖစ	်သေူြပာရငး်	ြပးံလည်း	ြပးံေနမသိည်	။

နံသာကုိ	 မေတွရင်	သမူသမိသာရှာခဲ့တာပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 ခေုတာ့	သူသံ

ေယာဇဉကုိ်	အားလုံးက	ရိပမ်ကုိန်ပ။ီ

ဘာရယ်မဟုတ	်နံသာငှ့်စကားလက်ဆုံ	ေြပာေနရရင	်သေူပျာ်သည်

။

နံသာ	မျက်လုံးေလးေဝ့ခနဲ	ကည့်လိုက်ရင	်သရူငဖ်ိုသည်	။

နံသာစကားေြပာပုံ	 ှတခ်မး်အဖငွ့်အပတိ	်လ​ပရှ်ားပုံေလးကုိ	ဘယ်

အခါေငးေငး	ေငးကည့်လို	မဝပါ။

နံသာဟနပ်နေ်လးေတအွားလုံး	 သူအာံုထဲ



စွဲငကိပပ်ါေနမတိာကာပ။ီ

ဌာနေရှေရာက်ေတာ့	လမး်ခွဲရပမီို	သကူ	ဆွဲြခငး်ေလး	နံသာကုိ	ြပန်

ေပးသည်	။

ဆရာမေတ	ွစထုိုငေ်နတဲ့	အခနး်ထဲ	သလူိုက်မဝငေ်တာ့။

“ကုိေကာငး်”

“ဗျာ...”

“ကငန်တ်ငး်သာွးရင်	ေခဦးေနာ်...”

“ေခမာှ	ပါ	နံသာရယ်...”

“ဦးေအးေမာငတ်ို	နဲ	ထမငး်သာွးမစားလိုက်နဲ	ဦးေနာ်၊	ဒေီန	ကုိေကာ

ငး်ကိက်တဲ့	ကက်သားချိချဉေ်ကာ်	ထည့်လာတယ်...သလိား”

“ဟုတ်ပဗီျာ...ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်”

နံသာငှ့်သကူ	 ေကျာငး်ကငန်တ်ငး်မာှ	အမထဲိုငသ်ည်	 ။	တစခ်ါတစ်

ခါလည်း	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ဆရာ	ဆရာမေတပွါသည်	။

တစခ်ါတစရံ်ေတာ့လည်း	သတူို	စှေ်ယာက်တည်း။

ကုိေကာငး်က	ထမငး်ချိင့်ယူရမာှ	ခပပ်ျငး်ပျငး်မို	ကငန်တ်ငး်မာှ	တစ်

ခခုဝုယ်စားလိုက်တာ	များ	သည်	။

ဒေီတာ့	နံသာက	သူထမငး်ချိင့်ထ	ဲေကာငး်မငး်အတက်ွ	ပိုထည့်လာ

တတသ်ည်	။

ေကာငး်မငး်	 ကိက်တတတ်ာေတလွည်း	ဂုတစိုက်	မတှထ်ားတတ်

သည်	။



သည်	 ေတာ့လည်း	 ေကာငး်မငး်ရဲ	 မရတရဲေမာ်လင့်ချက်က	 ပိုမိုရှင်

သန်	တိုးပာွးလာရသည်	။

ေမတာ၊	 ေစတနာဆိုတာက	 ေရာငြ်ပနဟ်ပတ်တတ်ဲ့	 သေဘာမျိးရိှ

တာပ	ဲမဟုတလ်ား။

သူငှ့်နံသာေသးွ	 ကားမာှ	ေမတာတတံားတစစ်ငး်	 ခငး်ထားခဲ့မတိာ

ေတာ့	အမနှပ်ါ။	ထိုတတံားေပ	သေူြခချထားပးီ၊	သေူလာက်ချငသ်ည်	။	

နံသာဖက်က	ေလာက်လာချင၊်	မလာချင၊်	သ	ူမေသချာ။

သကူေတာ့	 လက်တွဲေခယူဖို	 အသင့်၊	 စတိထ်ဲကိတက်ာ	 ေမာ်လင့်

ထားသည်	။	တစခ်ါတစခ်ါေတာ့လည်း	ထိုေမာ်လင့်ချက်ေကာင့်	သေူက

ကဲွရသည်	။	နင့်နင့်နနဲ	ဲခစံားရသည်	။

နံသာငှ့်သဟူာ	ညီတမူတူ	ဘဝေပးမျိးမဟုတ။်

နံသာဘဝက	ြမင့်မားသည်	။	နံသာက	အြမင့်ကပနး်တစပ်ငွ့်မို	ဆတွ်

ချဖို	လက်လမှး်မယ်	 ရွယ်တိုငး်	သက်ြပငး်အခါခါချလို	 ေနာက်ဆတုရ်ပ်

ေနခဲ့မသိည်	။

ဒါကုိ	သတိရိှတယ်မေခရငေ်တာ့	ေကာငး်မငး်ေဇာ်ဟာ	သတိမရိှသူ

ပ	ဲထားပါေတာ့။

*

နံသာက	 ေကာငး်မငး်ထိုငေ်နရာ	 စားပွဲဆသီို	 တနး်တနး်မတမ်တ်

ေလာက်	လာပးီသမူလက်ထကဲ	 ဖိုငေ်တကုိွ	 ခပဆ်တဆ်တ	် ပစခ်ျလိုက်

သည်	။

မျက်ာှေလးကလည်း	ဆပူပုေ်နသည်	။



“ထိုငေ်လ	နံသာ...ဘာြဖစလ်ို	လ”ဲ

ခပလ်မှ း်လမှ း်မာှ	မြဖပါဝငေ်သာ	 ကျတာမေလးသုံးေယာက်က	

ကားေပ	အသးီသးီ	တက်သာွးသည်	။

နံသာက	ေကျာခိုငး်ပးီ	ထိုငလ်ိုက်သည်	။

“သတူို	နဲ	”	လိုက်မသာွးဘူးလား”

“မလိုပါဘူး”

ေြဖသေံလးက	အလိုမကျ။

“သတူို	ဘယ်သာွးတာလ”ဲ

“လည်ှးတနး်ဘက်တဲ့	”

“နံသာဘာစားမလ.ဲ..ေကာ်ဖပီလဲား”

“အငး်...ရတယ်၊	ေကာ်ဖပီ”ဲ

သကူ	စားပွဲထိုးေလးကုိ	နက်စေ်ကာ်ဖမီာှ	လိုက်သည်	။	အမနှေ်တာ့	

ေကာငး်မငး်က	နံသာ	ဟုိအုပစ်ေုတွငှ့်	လည်ှးတနး်ပါသာွးမာှ	ပလဲို	ထင်

တာ။

ေနာက်မ	ှဘာြဖစလ်ို	ကျနခ်ဲ့မနှး်မသ။ိ

“ဘာလို	လိုက်မသာွးတာလဲ	နံသာ၊	နံသာမနက်ကေြပာေတာ့	ဝယ်စ

ရာရိှတယ်ဆို”

“မလိုက်ချငပ်ါဘူး၊	သတူို	ကုိ	ကည့်မရလို	”

နံသာေြဖပုံေကာင့်	သြူပးံမကိာ..

“ေဟာဗျာ...ကေလးကျေနတာပဲ”



နံသာ	သူကုိပါ	မျက်ေစာငး်ထိုးပစခ်ျငမ်သိည်	။

“မြဖတို	ကုိ	စတိေ်ကာက်တာေပါ.့..ဟုတလ်ား”

သကူ	နံသာကုိ	ရယ်ချငေ်နပုံပင။်

“စတိေ်ကာက်တာေတာ့	ဘယ်ဟုတမ်လ၊ဲ	ဒါေပမဲ့	ပတုးီြပပွဲ	အတတူူ

သာွးမယ်လို	တိုငပ်ငထ်ားပးီမ	ှသတူို	က	နံသာခငွ့်ယူတဲ့	ေနက	သာွးလို

က်ကတယ်၊	အဲဒါေကာငး်သလား၊	ကဲ...”

နံသာက	မေကျနပခ်ျက်ကုိ	တိုငေ်တာသလိုမျိးေြပာလိုက်သည်	။

ေကာငး်မငး်	မျက်လုံးေလးေတကွပါ	ြပးံလာရကာ...

“ဘာများ	လလဲို	နံသာရယ်၊	ဒါ...	စတိဆ်ိုးစရာလားကွာ”

ဆရာမေပါက်စေလးေတ	ွအချငး်ချငး်ကလည်း	အစကတည်းက	သူ

ငယ်ချငး်ေတမွို	တစခ်ါတစရံ်လည်း	၊	ဘာမဟုတတ်ာကုိ	ကေလးဆနဆ်

န်	စတိေ်ကာက်တတေ်သးသည်	။

“သတူို	မ	ှနံသာကုိမေစာင့်ပ”ဲ

အမနှေ်တာ့	 မမြဖတို	 ကလည်း	 သမူကုိ	 လိုက်ပိုမယ့်သူ

ရိှပးီသားဆိုပးီ	တမငခ်ျနခ်ဲ့တာလည်း	ြဖစေ်ကာငး်ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	။

ဌာနမာှ	သမူငှ့်ကုိေကာငး်မငး်ကုိ	ယှဉတ်ွဲေနာက်ေြပာငေ်နကသည်	

မဟုတလ်ား။

“နံသာက	ဘယ်ေတာ့သာွးချငတ်ာလ၊ဲ	သာွးချငရ်ငေ်ြပာေလ	ကုိယ်လို

က်ပိုမာှ	ေပါ့”

သာွးချငသ်ည်	 ရယ်လို	ဘယ်ဟုတမ်လေဲနာ်၊	သိုေသာ်	 ေြပာပးီဆိုပးီ

ကာမှ	သတူို	က	နံသာအလာကုိ	မေစာင့်ဘဲသာွးငှ့်ေတာ့	ထိုြပပွဲကုိ	အခု



ဆိုအခ	ုသာွးချငစ်တိေ်ပမတိာ	နံသာ	အြပစလ်ားေနာ်။

တစခ်ခုကုို	စစီဉ်ပးီသားဆိုရင	်နံသာ	အပျက်မခံိုင။်	ကုိယ်ရည်ရွယ်

တဲ့	ကိစဆိုရင	်ြဖစေ်ြမာက်ေအာင	်ြမငခ်ျငသ်ည်	။

ေသးဖွဲတဲ့	ကိစြဖစပ်ေစ...သမူက	ဇွဲမေလာ့တတပ်ါ။

“ဒေီနပဲ	သာွးချငတ်ာ”

“ေကာငး်ပေီလ	ေကျာငး်ကအြပန	်ဝငလ်ိုက်တာေပါ”့

“ကုိေကာငး်မငး်ေရာ	 အားရဲ	 လား၊	 နံသာကကိလည်း	 မေြပာထား

ေတာ့”

“ရပါတယ်၊	ကနေ်တာ်က	ေကျာငး်ကကိစပးီရင်	 အိမြ်ပနတ်ာပ၊ဲ	ည

ေနကျမ	ှ လက်ဖက်ရည်ဆိုငခ်ဏထိုငတ်ာ၊	 ပးီရင်	 ညစာစား၊	 တဗီွီေလး

ဘာေလးကည့်အြပငထ်က်ွလည်း	မကာပါဘူး...	ြပနလ်ာရင	်အိပရ်ာဝင၊်

မနက်ေစာေစာြပနထ်...ြခထံကဲ	အပငေ်တွ	ေရေလာငး်...	 ြပစေုပါဗ့ျာ...	

ထးူထးူြခားြခားအလပု်​ပတ်ာ	မရိှပါဘူး”

ေကာငး်မငး်က	 သူဘဝမာှ	မဘိေမာင်မှတို	 ငှ့်သာ	အချနိကု်န်ပးီ	

တြခားကိစ	အချနိေ်ပးရတာ	မရိှေကာငး်	သယ်ွဝုိက်ကာ	ေြပာလိုက်ပါသ

ည်	။

နံသာက	ှတခ်မး်ေလးေစက့ာ	ြပးံရငး်

“သပိါတယ်...	 သူကုိ	 တစေ်နတာ	 ပုိဂရမေ်တ	ွ ေရရွတခ်ိုငး်တာကျ

ေနတာပ”ဲ

“သေိစချငလ်ို	ေပါဗ့ျာ”

ဘာလို	သေိစချငတ်ာလည်း	ဆက်မေမးရဲပါ။



ရနး်ရီေတာက်ပေနေသာ	သူမျက်လုံးေတကွ	နံသာေမးဖို	မလိုေအာင်

ေြဖဆိုငှ့်ပးီသားပေဲလ။

နံသာက	ဇနွး်ေလးငှ့်ေကာ်ဖပီနး်ကနထ်	ဲစတွေ်မေနမသိည်	။

သူကည့်တာကုိ	နံသာ	ခံိုငရ်ည်ရိှတယ်လို	အေစာပိုငး်က	ထငမ်တိာ

မာှးတာပ။ဲ

သူမျက်လုံးေတကွ	နံသာကုိ	ရငတ်နုလ်ိ​က်ဖိုေစိုငတ်ာ	အမနှပ်င။်

“ေကာ်ဖတီစခ်တုည်း	ရရဲ	လား၊	တစခ်ခုစုားဦးေလ...ေကာ်ြပန်ေကာ်

ရတယ်၊	ကနေ်တာ်	မာှ	လိုက်မယ်ေနာ်”

သကူ	ေကာ်ြပန်တစပ်ွဲမာှ	သည်	။

ပးီေတာ့	 နံသာတို	 စှေ်ယာက်	 ေကာ်ဖေီသာက်မနု်စားရငး်

စကားစြမည်	ေြပာေနမိကသည်	။

သူငှ့်နံသာေတွရင	်အချနိေ်တကွ	ဘယ်လိုကုနသ်ာွးမနှး်မသ.ိ..။

သကူ	နံသာတစခ်ခုစုားပးီတိုငး်	တစသ်းေပပါေလး	အလိုက်သင့်ယူ

ေပးတတသ်ည်	။

ပနး်ကနလ်ုံးထ	ဲေရေးွမကုနခ်င	်ြပနြ်ပနြ်ဖည့်ေပးတတသ်ည်	။

အစည်းအေဝးခနး်တို	ဘာတို	မာှ	နံသာအုိက်ေနပဆီို	သကူ	နံသာအ

နးီက	ပနက်ာကုိ	အချနိမ်လီာလာဖငွ့်ေပးတတသ်ည်	။

နံသာ	အုိက်ေနလည်း	သသူသိည်	။	နံသာစတိည်စေ်နလည်း	သသူသိ

ည်	။	နံသာ	ေရဆာေနလင	်သအူေအးမာှ	ေပးပးီသား၊	ဘာလိုအပေ်နမ

လ.ဲ...	ဘာအခက်အခ	ဲရိှသလ	ဲသ	ူအမေဲစာင့်ကည့်	ေနတာလားဟု	တစ်

ခါတစခ်ါ	သူအေကာငး်ေတးွမရိင	်နံသာ	အ့ံသေနမသိည်	။



သ	ူဘယ်အချနိက်စလို	...	ဒလီို	အေသးစတိ	်လိုက်ေလျာြဖည့်ဆည်းခဲ့

သလ။ဲ	ကုိယ်ကေရာ...	ဘယ်အချနိက်စလို	...	သေဘာတကျ	ကည်းူလ

က်ခမံခိဲ့သလ။ဲ

“နံသာ...	မိုးရွာ	လာပ”ီ

“ဟယ်ေတာ့...	ဟုတပ်ါရဲ	”

“ပိုသည်းလာရင	်မိုးပက်မယ်ထငတ်ယ်၊	အထကဲ	စားပွဲကုိ	ေရမလား

”

ထးီအမိုးေအာက်မာှ	မို	ေတာ်ံုမိုးဖွဲကေတာ့လုံပါသည်	။

နသံာက	ေခါငး်ေလးယမး်ပးီ...

“ဟင့်အငး်...မဝငခ်ျငပ်ါဘူး...	ဒမီာှ	ပ	ဲေကာငး်တယ်”

“သေဘာပဗဲျာ...	မိုးစိုမာှ	စိုးလို	ပါ”

“စိုပေစ”

သြဲပငေ်ပ	မိုးတေပါက်ေပါက်ကျလာတာကုိ	နံသာ	ငုံကည့်မသိည်	။

သေူြပာသလိုပ	ဲကာေတာ့	မိုးမ​နေ်လးေတွ	ပက်စငသ်ည်	။

နံသာက	သူေြခေထာက်ကုိ	သမဲ​နေ်တကွပမ်ာှ	စိုး၍	စားပွဲေအာက်က

တနး်ကေလးေပ	ဖျတခ်နတဲငသ်ည်	။

နဂိုရိှငှ့်ေသာ	ေကာငး်မငး်ေြခေထာက်ငှ့်ထေိတွသာွးသြဖင့်...

“ေဆာရီး”

“ရပါတယ်ကွာ”

တက်နငး်မလိည်း	စတိမ်ဆိုးပါဘူး	နံသာရယ်၊	မငး်ကုိ	ကုိယ်က	ပနး်



ကေလးတစပ်ငွ့်လို	ယုယချငသ်ပူါ။	အြမတတ်ိုး	တနဖ်ိုးထားရသပူါ...။

သတူို	 သည်	 မိုးစက်များ	 ေအာက်က	 ထးီအမိုးထဲ

တစေ်ယာက်မျက်ာှတစေ်ယာက်	ကည့်ေနမိကသည်	။

ရငထ်ကုိဲယ်စ	ီ အချစခ်စံားမ​တို	 ြဖစထ်နွး်လာသည်	 ။	 သိုေသာ်	တစ်

ေယာက်က	မျိသပိထ်နိး်	 ချပထ်ားသည်	 ။	 ေနာက်တစေ်ယာက်က	သိုဝှ

က်သမိး်ဆည်းထားသည်	။

ရငထ်ကဲ	အချစကုိ်	ရငထ်မဲာှ	ပ	ဲရှငသ်နဖ်ွံဖိးေစသည်	။

မသခိျငေ်ယာင	်ေဆာငေ်နမိက၏။

သိုေပမဲ့	အချစဆ်ိုေသာအရာ၌	မြမငရ်ေသာ	တနခ်ိုးသတိထးူများ	 ရိှ

တာကုိေတာ့	သတူို	ေကာငး်စာွ	မသေိသးပါ။

“မိုးက	တတိပ်ါေတာ့မလား၊	ကုိေကာငး်...”

“မသဘူိးေလ...ကုိယ်	ပိုက်ဆသံာွးရှငး်	လိုက်ဦးမယ်”

သကူ	စးီကရက်ဝယ်ချငတ်ာငှ့်	ေကာငတ်ာထ	ိသာွးရှငး်လိုက်သည်	

။

ပးီေတာ့	နံသာတို	စှေ်ယာက်	ကားဆေီလာက်ခဲ့က၏။

ကားေပေရာက်ပးီ	ခဏအကာမာှ	မိုးကဖွဲသာွးသည်	။

သိုေပမဲ့	ေရသတုတ်ခံလတုကုိ်	ဖငွ့်ထားရဆပဲါ။

ေကာငး်မငး်သည်	 နံသာကုိ	အားနာေသာေကာင့်	ကားထ၌ဲ	 စးီကရ

က်မေသာက်ရဲ။

နံသာက	သူအမအူရာကုိ	မကည့်ပဲငှ့်...



“စးီကရက်ေသာက်ချငလ်ည်း	ေသာက်ပါေနာ်	တကထ”ဲ

“အဟား...ကုိယ်က	ဒတီစခ်ထု	ဲကိက်တာပါကွာ”

“အမယ်...ေနာက်ထပဘ်ာေတ	ွကိက်ချငေ်သးလို	လ”ဲ

မျက်ေမာှငေ်လးကုပ၍်	သူဘက်ေစာငး်ငဲ့မာနမ်လဲိုက်ပုံက	သက်ဆိုင်

သ	ူအိမရှ်ငမ်ေလးငှ့်	တသူည်	။

ေကာငး်မငး်	ှတခ်မး်ေတ	ွကည်းူစာွြပးံလာမကိာ...

“ဟုတက့ဲ်...ေနာက်ထပ	်ဘာမ	ှမကိက်ပါဘူး...	စတိလ်ည်း	မဝငစ်ား

ပါဘူးဗျာ...	 ဝါသနာလည်း	မပါဘူး၊	 စတိခ်ျ...	 ဘီယာေတာင	် တစခ်ါတ

ေလေလာက်ပ	ဲေသာက်ြဖစတ်ာ...”

ေဟာေတာ့...	 နံသာက	ဘာေတေွြပာမလိို	သကူ	ဘာေတေွြဖရှငး်ပါ

လမိ့်...။

နံသာတို	 စှေ်ယာက်ကားက	အစမိး်ေရာင်	 တတံိုငး်တစခ်ကု	 ပိပျ

က်လုပ.ီ..	 ေနာက်ထပ	် ဘယ်အထ	ိ ကာဆးီထားိုငေ်တာ့မလ.ဲ..

မေသချာလပှါ။

နံသာရငထ်	ဲခပေ်းွေးွ	ခနုေ်ပါက်လ​ပရှ်ားလာသည်	။

သကူလည်း	လက်ကုိ	ေနာက်ဖက်ယှက်	ေခါငး်မှီထားရငး်	နံသာကုိ	

မမ	ှတိမ်သနု်ကည့်	ေနသည်	။

နံသာတို	စှဦ်းကားမာှ	တစစ်ုံတရာရိှေနေလပ။ီ

ထိုတစစ်ုံတစရ်ာကုိ	အချစဟု်	ေခမည်လား။

နံသာ	မေတးွရဲေသးပါ။

အချစဆ်ိုတဲ့	အရာဟာ	သမူငှ့်	စမိး်သက်ေနေသးသည်	မဟုတလ်ား



။

ပတုးီ(လည်ဆွဲ)	 ြပပွဲ	 ခငး်ကျငး်ထားရာ	 ခနး်မထေဲရာက်ေတာ့	 သမူ

တို	ကုိ	စာေစာငေ်လးေတ	ွေဝငသှည်	။

ြပပွဲက	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေကာငး်ပါသည်	။

ေခတအ်ဆက်ဆက်	 ုိးရာပတုးီအမျိးမျိးကုိ	 ဒအီတိုငး်	 ချနိဆ်ွဲြပသ

ထားတာမျိးမဟုတ။်

အပုညာဆနဆ်န	်ခငး်ကျငး်ဆငယ်ငထ်ားတာ။

ေကာငး်မငး်ငှ့်နံသာက	 ြပကွက်တစခ်စုကုိီ	 စတိပ်ါလက်ပါ

ေလလ့ာကည့်​သည်	။

“လလှိုက်တာေနာ်...	ချစစ်ရာေလး”

ဆွဲြခငး်ေလးေပမာှ	 ၊	ကရားအုိးေလးေပမာှ	ပတုးီေတ	ွတွဲရရဲွကျေန

ပုံက	ဆွဲေဆာငမ်​ရိှ	လသှည်	။

နံသာကေတာ့	 မနိး်ကေလးပပီ	ီ ပိုမိုသေဘာကျ	 မတိာအမနှ။်	 ပိုးဖဲ

သားေပက	ပနး်အုိးေပက	ပတုးီေလးေတကုိွ	ေသချာကည့်သည်	။

သမူက	အစကတည်းက	ပလုပဲတုးီကုိ	သပိ်ကိက်တာ။

ဒမီာှ	ေတာ့	ခုပတုးီေတ၊ွ	 ုိးရာပတုးီ၊	အဆနး်အြပားေတပွါ	ေတွရ

သည်	။

ေကွထည်၊	 ေြမထည်၊	 သစသ်ားထည်ေလးေတေွပမာှ	 ...	 ပနး်ပုုပ်

ေတေွပမာှ	အလဆှငထ်ားတာ	ေငးေမာချငစ်ရာ။

ချငး်ိုးရာြပကကွမ်ာှ	ေရှးတနုး်က	ဝက်စယ်ွပတုးီကုိ	 ရှားပါးစာွေတွ

ရသည်	။



ပးီေတာ့	ထးူဆနး်သည်	မာှ	ေမျာက်ေခါငး်ပတုးီ။

ကုိေကာငး်က	သမူကုိ	အဲဒါဆွဲချငလ်ားဟု	တိုးတိုးဖဖွွ	စ	ေနေသးသ

ည်	။

နံသာသည်	ကုိေကာငး်ငှ့်အတ	ူလည့်ှပတ်ကည့်​ေနရတာ	မေမာပ

နး်..	မငးီေငွိုင။်

သမူနေံဘးမာှ	ကုိေကာငး်ရိှေနလင	် ေလကကီးက	 သမူအတက်ွ

အမတဲမး်လပှစိုေြပေန	တာကုိေတာ့	ေစေ့စင့ငု	ုသေဘာမေပါက်ေသးပါ

။

ေနာငတ်ချနိမ်ာှ	ေတာ့...။

*

	

နံသာက	 ေငဖွလားေလးပိုက်၍	 သူတပည့်မေလးစှေ်ယာက်ငှ့်အ

တ	ူအခနး်ထကဲ	ထက်ွလာသည်	။

ပးီေတာ့	 ေကာ်ရစဒ်ါအတိုငး်	 တဖျပဖ်ျပေ်လာက်လာကာေလကှား

ေပတက်မည်	ရည်ရွယ်၏။

“နံသာ”

ကုိေကာငး်မငး်	ေခသံကားေတာ့	ဖျတခ်န	ဲလည့်ှကည့်လိုက်သည်	။

“ဘာေတ	ွအလပု်​ပေ်နတာလ.ဲ..”

“ပနး်အုိး	ြပငေ်ပးဖို	ေလ”

ခတုေလာ	 နံသာတို	 ဌာနမာှ	အာစရိယပေူဇာ်ပွဲအတက်ွ

လ​ပရှ်ားေနကသည်	မဟုတလ်ား။



နံသာက	 အခမး်အနားမာှ	သုံးဖို	 ပနး်အလြှပငေ်ပးဖို	တာဝနယူ်ထား

သည်	ေလ။

သမူက	အဲလိုပနး်အုိးထိုးတာ၊	အလဆှငတ်ာေတွ	ဝါသနာပါသည်	။

“ေမာေနပလီား”

အေပငှ့်ေအာက်	 ဆငး်လိုက်တက်လိုက်သာွးလာလ​ပရှ်ားေနတာ	

ေတွတာမို	ေကာငး်မငး်က	ဂုဏာသက်စာွ	ေမးလိုက်တာပါ။

သမူ	နဖးူစပမ်ာှ	ေခးကေလးေတပွင	်စိုလို	ေနသည်	မဟုတလ်ား။

“မေမာပါဘူး”

ေကာငမ်ေလးေတကွ	 နံသာဆကီ	 ေငဖွလားယူပးီ

အေပတက်ငှ့်က၏။

“အေအးတစခ်ခု	ုသာွးေသာက်မလား...	ဒါမ	ှမဟုတ	်ကုိယ်အေပ	ပိုခို

ငး်လိုက်မယ်”

“ရပါတယ်...	နံသာြပနဆ်ငး်ခဲ့မာှ	ေပါ.့..”

ပငပ်နး်ေသာ်လည်း	နံသာပုံစေံလးက	တက်တက်ကွကွပင။်

ှတခ်မး်ေလးမာှ	လည်း	အြပးံုုငှ့်....။

“ဒါြဖင့်	ကုိယ်	ဒကီေစာင့်ေနမယ်”

နံသာက	ေခါငး်ညိတသ်ည်	။

ပးီေတာ့	အေပတက်သာွးသည်	။

သခာွးေရာင	်အရိပက်ေလးကုိ	ေကာငး်မငး်	လိုက်ကည့်ေနမသိည်	။

သမူကလည်း	 ေလကှားတစဝ်က်ေရာက်ေတာ့တစခ်ျက်ြပနလ်ည့်ှက



ည့်သည်	။

မျက်လုံးချငး်ဆုံေတာ့	 စှေ်ယာက်သား	 ရှက်အမး်သာွးပးီမှ	 ပိငတ်ူ

အြပးံချငး်	ဖလယ်ှမသိည်	။

ထိုေနာက်	 နံသာက	 ေလကှားတထစခ်ျငး်

သက်ွသက်ွလမှး်တက်သာွးသည်	။

ေကာငး်မငး်ေဇာ်က	လက်ပိုက်ကျနရ်စ၏်။

ကုိေကာငး်ေစာင့်ေနသြဖင့်	နံသာေသးွက	ေကာငမ်ေလးေတကုိွ	မာှ	

စရာရိှတာ	မာှ	ကား	စစီဉေ်ပးခဲ့ပးီ	ေအာက်သိုြပနဆ်ငး်လာခဲ့သည်	။

ထိုေနာက်	ကငန်တ်ငး်ရိှရာေလာက်	လာပးီ	ဗနဒ်ါပငေ်အာက်ကစား

ပွဲမာှ	ထိုငလ်ိုက်ကသည်	။

ေလေြပညငး်ေလး	 တိုက်ခတေ်နသြဖင့်	 နံသာလနး်ဆနး်အေမာေြပ

သာွးသည်	။

သကူ	ေသာက်ေနကျအတိုငး်	လက်ဖက်ရည်ချိေပါပ့	ဲေသာက်သည်	။

နံသာကေတာ့	ဆနး်ကစ။်

သမူတို	 ထိုငေ်နပးီ	 ဘယ်ေလာက်မှ	 မကာေသး၊	 ကငန်တ်ငး်ထကုိဲ	

ဌာနကဆရာ၊	ဆရာမ	အုပစ်ဝုငလ်ာကသည်	။

“ေဟ့...	ဟုိစှေ်ယာက်၊	ကုိယ်တို	ေတာင	်မေစာင့်ပ	ဲလစထ်က်ွလာတ

ယ်ေပါ့”

မမြဖက	 လက်ညိးတေထာငေ်ထာင်ငှ့်	 ရယ်ရယ်ေမာေမာ	 စတင်

လိုက်သည်	။

“ဘယ်ရမလကွဲာ...	အချနိမ်လီိုက်လာတာေပါ”့



“နံသာ	လမှး်ကည့်ခဲ့ပါေသးတယ်၊	မမြဖတို	ကုိ	မေတွတာပါေနာ်”

“ဟုတလ်ို	လား”

သတူို	 ဝုိငး်မာှ	စားပွဲစှလ်ုံးဆက်ပးီ	 ထမငး်ေပါငး်မာှ	 က၊

ကာဇေံကာ်မာှ	 က၊	 လက်ဖက်သပုမ်ာှ	 ကငှ့်	 အခမု	ှ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး

စိုေြပသာွးရပါသည်	။

“နံသာေရ...	အာစရိယပေူဇာ်ပွဲမာှ	တို	ေရွးထားတဲ့	အကျနဲ	ပဝုါနဲ	က	

သပိမ်လိုက်ဘူး	 ြဖစေ်နတယ်၊	 အဲဒါ	ပဝုါအသစသ်ာွးဝယ်ရေအာင်	လိုက်

ပိုေပးဦးေနာ်”

နံသာက	ကားေမာငး်ကမး်ကျငသ်ြဖင့်	တစေ်နရာရာသာွးစရာရိှလင်

နံသာကုိသာအားကုိး	ကသည်	။

ေကာငး်မငး်ကေတာ့	နံသာပငပ်နး်မာှ	ကုိမကည့်ရက်ပါ...

“မမေမာ်ကလည်း	ဗျာ၊	ပဝုါအေရာငမ်တေူတာ့	ဘာြဖစေ်သးလဗဲျ...ပို

ေတာင	်ဖက်ရှင်	ြဖစေ်သးတယ်...”

“အမယ်မယ်၊	ကားကတယ်ေနာ်၊	သကူ	နံသာကုိ	ေခသာွးမာှ	စိုးလို	

ေဟ့...မရဘူးေနာ်...	စတိမ်ချရင	်ရှငပ်ါလိုက်ခဲ့...	ဒါပ”ဲ

“ဟာဗျာ...	ခငဗ်ျားတို	က	လပု်ပ”ီ

ေကာငး်မငး်က	 နံသာ	 မျက်ာှေလးမရဲတရဲကည့်ကာ	 အားနာထပူူ

သာွးရပါသည်	။

တစခ်ါတစခ်ါ	ေြဗာင်ကီး	စတာ	ေတာ်ေတာ်ဆိုးသည်	။

နံသာေသးွက	နားလည်မ​ရိှလို	 ...	သေဘာထားကီးလို	သာ	ေတာ်ပါ

ေသးသည်	။



ယခလုည်း	ဘာမှ	မြဖစသ်လို	ြပးံရယ်ကာေနသည်	။

ေကာငး်မငး်မာှ	သက်ြပငး်ခိုးိ​က်ရပါသည်	။

ဒဝီိုငး်မာှ	ကာကာဆက်ထိုငေ်နဖို	 သူ	 စတိက်ျဉး်ကပလ်သှည်	 ။	 နံ

သာ	အေနခက်မာှ	လည်း	စိုးပါသည်	။

ထိုေကာင့်	လက်ဖက်ရည်ေသာက်ပးီတာငှ့်

“ကနေ်တာ်	အတနး်ရိှေသးတယ်ဗျာ၊	လစလ်ိုက်ဦးမယ်...”

“ဟ့ဲ...	ဟုတရဲ်	လား၊	ငါတို	လာ​တလ်ို	ထငတ်ယ်...	ဟငး်...ဟငး်”

ဦးေအးေမာငက်လည်း	သူကုိကည့်ကာ	ြပးံတုံတုံငှ့်။

ဒလီေူတွငှ့်	အတတူေူနရတာ	မလယ်ွ။

ေကာငး်မငး်က	ေနရာမ	ှထရငး်...	နံသာငှ့်	အကည့်ချငး်ဆုံေတာ့...

“ဒေီန	သခီျငး်တိုက်စရာ	ရိှေသးလား”

ခပတ်ိုးတိုး	ေမးမသိည်	။

“အငး်...ရိှတယ်”

“ဒါဆိုရင.်..	ကုိယ်လာခဲ့မယ်ေနာ်”

နံသာငှ့်	ခပ်ကာကာစကားေြပာကာ	ေနချငေ်ပမယ့်	သ	ူေကျာခိုငး်

ခဲ့ရပါသည်	။

နံသာရယ်...	 လဆူိုတာ	 အေြခအေန၊	 အချနိအ်ခါကုိကည့်ရေသးတ

ယ်	မဟုတလ်ား။

နံသာနဲ	ပတသ်က်ရင်	ကုိယ်တစခ်ခုလုွဲမာှးမာှ	၊	တစခ်ခုဆုို	အရှက်ကဲွ

မာှ	ကုိယ်ေကာက်	မတိယ်။



အဲဒါထက်	ပိုေကာက်တာကေတာ့	ကုိယ်	အသည်းကဲွမာှ	ကုိပဲ	နံသာ

ရယ်။

*


